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RESUMO

No contexto da pandemia por Covid-19 e das consequentes exigéncias de confinamento impostas pelas
autoridades de salde portuguesas, a Igreja Catdlica, através da Conferéncia Episcopal Portuguesa,
antecipou e cumpriu as regras definidas de isolamento social. Com a pratica religiosa através de culto em
espacos sagrados interdita, os meios digitais constituiram uma alternativa ndo apenas individual, mas que
alimentam o propdsito de emular a pratica comunitaria, o préprio sentido de igreja enquanto assembleia.
Eucaristias transmitidas através de diversas plataformas digitais, sincronas ou assincronas, juntam-se as ja
existentes transmissdes televisivas. A catequese e outros grupos de formagdo cristd seguem estes mesmos
moldes. E visivel a alteracdo da estruturacdo das comunidades, na auséncia de um espaco fisico, atribuindo
ao ciberespago uma forma elementar de unido e de fortificacdo dos lacos. Assim, a religido assume-se
como uma das areas da vida individual e coletiva nas quais a transicdo digital se fara de modo mais

disruptivo ou, pelo menos, acelerado.

Para avaliar em que medida estas praticas se verificaram e quais as suas consequéncias, foi realizado um
inquérito a populacdo catdlica portuguesa com mais de 15 anos com perguntas que recobrem trés
dimensdes: 1. Adesdo a praticas digitais de vivéncia religiosa e constru¢cdo de comunidade(s); 2.
Consequéncias da pandemia na espiritualidade individual; 3. Peregrinac®es e turismo religioso®. O presente
trabalho apresenta e discute alguns resultados relativos as duas primeiras dimensdes, concluindo-se que a
pandemia acelerou e densificou algumas praticas que ja eram realidade dentro de comunidades catélicas,
especialmente em contexto urbano e com significativo grau de literacia. Acresce que o sentido de pertenca
e de comunidade se mantém mesmo utilizando plataformas e recursos digitais. A fadiga pandémica

também se fez sentir na dimensao espiritual no segundo confinamento. Ha sinais de que algumas praticas

11 A terceira dimensdo deste inquérito tera um tratamento auténomo e sera publicada em breve.



religiosas/espirituais digitais se vdo manter pds-pandemia, mas sobretudo nos casos em que ja havia uma

procura por estes recursos.

ESTUDO DE CASO

Para avaliar em que medida a pandemia por Covid-19 pode ter influenciado as praticas religiosas, foi
realizado um inquérito com perguntas que recobrem trés dimensdes:

1. Adesdo a praticas digitais de vivéncia religiosa e construcdo de comunidade(s)

2. Consequéncias da pandemia na espiritualidade individual

3. Impacto da pandemia nas peregrina¢des/turismo religioso?;

Além de caracterizar a amostra, o presente artigo aborda as respostas obtidas para as duas primeiras
dimensdes nas perguntas que constam da Tabela 1:

\
Tabela 1

Caracterizagdo da amostra

1. Género

2. Faixa etaria

3. Concelho de residéncia

4. Paréquia/comunidade

5. Habilitag0es literarias

Adesdo a praticas digitais de vivéncia religiosa e construgdo de comunidade(s)

6. Durante o 12 confinamento (entre margo e maio de 2020) assistiu a celebragBes/missas online?

7. Se sim, sozinho, em familia ou com outras pessoas?

8. Se sim, que plataformas utilizou?

9. Se sim, com que frequéncia?

10. Procurou pela primeira vez conteudos online relacionados com a pratica religiosa durante o confinamento?

11. Se acedeu a conteudos online, qual o tipo de conteudos acedidos?

12. Se acedeu a conteldos online, partilhou com outras pessoas esses contetidos

13. Com quem partilhou?

14. Se utilizou meios eletrénicos para a pratica religiosa, como chegou a eles?

15. Durante o 22 confinamento (entre margo e maio de 2020) assistiu a celebragdes/missas online?

16. Se sim, sozinho, em familia ou com outras pessoas?

17. Se sim, com que frequéncia?

18.Procurou pela primeira vez contetidos online relacionados com a pratica religiosa durante o segundo confinamento?

19. Se acedeu a conteudos online, qual o tipo de conteudos acedidos?

20. Se acedeu a conteudos online, partilhou com outras pessoas esses contetdos?

21. Com quem partilhou os contetidos durante o segundo confinamento?

20 presente artigo ndo aborda a dimensdo relativa as peregrinagGes e turismo religioso.



22. Se utilizou meios eletrénicos para a pratica religiosa, como chegou a eles?

Consequéncias da pandemia na espiritualidade individual

23. Durante o segundo confinamento, tendo utilizado meios telematicos para praticas religiosas, diria que a experiéncia foi igual,
mais intensa ou menos intensa do que no 12 confinamento?

24. Pretende continuar a utilizar meios eletrénicos para enriquecer a experiéncia religiosa quando a pandemia terminar?

25. Como avalia a sua experiéncia religiosa ao longo da pandemia?

O inquérito foi realizado na segunda quinzena de junho de 2021, tendo como potenciais inquiridos
elementos da populagdo catdlica portuguesa a partir dos 15 anos. O corpus de respostas foi construido a
partir do modelo exponencial da bola de neve (Biernacki e Waldorf, 1981) ou método de cadeia de
referéncias. O processo arrancou com um grupo de sementes, parte da populacdo-alvo (que se identifica
como catdlica) contactados a partir das redes de sociabilidade das investigadoras e veiculadas por
WhatsApp, Facebook, SMS e email. Essas pessoas foram depois incumbidas de indicar outros individuos
para a amostra e assim sucessivamente, até alcancar o tamanho amostra desejado, inicialmente definido
para 1000 respondentes. O inquérito foi feito utilizando a plataforma Typeform e esteve disponivel durante
duas semanas, entre 14 de junho e 6 de julho de 2021. As perguntas contemplaram praticas religiosas em

contexto pandémico no primeiro e segundo confinamentos.

Foi obtido um total de 1113 respostas das quais foram validadas 1102 sendo trés respostas retiradas por os

respondentes se identificarem como tendo menos de 15 anos.

As respostas obtidas foram processadas através do programa SPSS (Statistical Package for Social Sciences).
Num primeiro momento procedeu-se a andlise estatistica descritiva de todas as variaveis referentes as duas

dimensdes do inquérito, tendo-se procedido de seguida ao cruzamento de algumas variaveis.

Discussdo de resultados?

CaracterizacGo da amostra

A populagdo inquirida é maioritariamente feminina (73,8%) e adulta, sendo que 83,9% dos inquiridos
pertence a grupos etdrios superiores a 35 anos. Estas duas caracteristicas correspondem, na maioria dos
estudos, ao perfil tracado para populagdo catdlica portuguesa. Salienta-se, ainda, que os inquiridos tém
habilitagbes académicas bastante elevadas, com 80% dos respondentes a possuir uma licenciatura ou outro

grau académico superior. Por fim, observa-se que a populag¢do inquirida reside nas sete regides do




continente portugués, no entanto, ha claramente uma predominancia das cinco regides do continente, com

destaque para Norte, Centro e Lisboa que agregam 87,2% do total da amostra.

Adesdo a prdticas digitais de vivéncia religiosa e construgcdo de comunidade(s)

Tendo sido encerradas as igrejas e coartada a possibilidade de participar na eucaristia, 80,9% dos inquiridos
revelaram ter assistido a celebracdes ou missas telepaticamente no primeiro confinamento®. Cruzando
estes dados com as faixas etdrias inquiridas®, verifica-se que a faixa etaria que mais afirma presenca em

celebragbes situa-se entre os 25 e os 35 anos (90,2%).

Tabela 2: Participa¢do em missas/celebragdes online por faixa etaria

. ‘. Nao assistiu a Assistiu a missas/ceriménias %
Faixa etaria . s . .
missas/cerimdnias online online

15-24 22,1% 77,9% 100,0%
25-34 9,8% 90,2% 100,0%
35-44 27,4% 72,6% 100,0%
45-65 17,4% 82,6% 100,0%
mais de 65 17,1% 82.,% 100,0%

A plataforma mais utilizada para assistir a estas celebragdes é o Youtube, que alcangou 49,5% dos
inquiridos (com 547 referéncias).

4 Os valores ndo variaram muito no segundo confinamento no que diz respeito a esta varidvel com 79,3% dos inquiridos a participar
em celebragdes/missas telematicas.
5 Os resultados apresentados ndo ponderam o peso relativo do nimero de respondentes em cada faixa etaria.



Grafico 1: Referéncias totais de utilizagdo de plataformas
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No total dos inquiridos, o YouTube ¢é a plataforma mais utilizada para assistir a missa/celebracées

telematicamente. A andlise por faixa etdaria revela que a televisdo é a plataforma mais referida pelos

inquiridos dos 45 anos em diante (Tabela 3).

Tabela 3: Utilizagdo de plataformas par participacio em missas/celebrac¢des online por faixa etaria

Zoom (ou outra plataforma
Faixa etaria congénere - Teams, Google | Facebook (%) | YouTube (%) | Televisdo (%) | Outra (%)
Meet, etc.) (%)

15-24 12,7 8,2 10,2 3,9 5,30
25-34 8,0 12,3 104 5,2 7,90
35-44 17,0 23,7 17,7 14,7 10,50
45-65 52,7 44,5 51,2 53,2 50,00
mais 65 9,7 11,4 104 23,0 26,30
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,00

Relativamente a assiduidade da populacdo inquirida em relacdo a este tipo de celebracdo, verifica-se que

70,7% dos inquiridos assistiu pelo menos uma vez por semana. E ainda de assinalar que se regista uma

diminui¢do da assiduidade no segundo confinamento, como se pode observar pela Tabela 4.




Tabela 4: Assiduidade da populagdo inquirida nas missas/celebrag6es telematicas nos dois

confinamentos

Assiduidade 12 Confinamento (N) 22 Confinamento (N) Variagdo (%)
Mais do que uma vez por semana 261 249 -4,6
Menos do que uma vez por semana 112 125 11,6
Uma vez por semana 516 497 -3,7
N3o sabe/ndo responde 210 228 8,6
Total 1099 1099

Ainda sobre a participagdo nas celebragdes por via telematica, considera-se que mais de 50% populagdo

inquirida, em ambos os confinamentos, referiu assistir acompanhada, com familiares ou outras pessoas.

Saliente-se, no entanto, o aumento de quase 15% de inquiridos que passaram a assistir sozinhos no

segundo confinamento (Tabela 5).

Tabela 5: Com quem a populagdo inquirida assistiu as missas/celebragoes religiosas nos dois

confinamentos (%)

Com quem assistiu as 12 Confinamento (N) 22 Confinamento (N) Variagdo (%)
celebragoes

Com outras pessoas 46 41 -21,6

Em familia 547 512 -12,7
Sozinho 296 318 14,8
NS/NR 210 228 17,1
Total 1099 1099

Para além das celebracges, os fiéis recorreram a outras praticas religiosas/espirituais digitais. O inquérito

confirma que estas eram utilizadas antes da pandemia, como confirmado pelos 63,1% dos inquiridos que

afirmam ja ter procurado previamente. Acresce que 15% dos inquiridos comegou a recorrer a este tipo de

conteudos e recursos durante o primeiro confinamento (Tabela 6).

Tabela 6: Inicio de procura de contetidos religiosos/espirituais em plataformas digitais

Inicio de procura

Frequéncia (N)

%

Comecei durante o primeiro confinamento 159 14,5
Comecei durante o segundo confinamento 11 1,0
Ndo procurei contetdos online 235 21,4




N&o, ja tinha procurado antes

694 63,1

Total

1099 100,0

Em relacdo ao tipo de conteldos digitais procurados, verifica-se a prevaléncia do recurso a sites com

conteudos religiosos e espirituais (Tabela 6). Estes sdo, alias, os Unicos contetddos que registam um

aumento de procura do primeiro para o segundo confinamento, ainda que muito ligeira (1,3%). As paginas

da pardquia ou comunidade religiosa em que os inquiridos se inserem sdo também muito procuradas em

ambos os confinamentos. Destaque-se ainda a reducdo significativa da procura de aplicacdes de oragdo no

segundo confinamento (Grafico 2).

Grafico 2: Numero de referéncias de tipos de contetdos religiosos/espirituais acedidos em
plataformas digitais por confinamento
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Tabela 6: Numero de referéncias dos tipos de contetidos religiosos/espirituais acedidos em plataformas

digitais®
Contetdos online
relacionados com a 12 Confinamento (N) % 22 Confinamento (N) % Variagdo (%)
pratica religiosa
Videos 346 16,1 339 16,4 -2,0
Podcasts para oragdo 362 16,8 351 16,9 -3,0
Sites com conteudos 480 22,3 486 23,5 1,3
religiosos e espirituais
escritos
AplicagOes de oragdo 367 17,0 320 15,4 -12,8
Livros online 52 2,4 49 2,4 -5,8

% pergunta de resposta multipla.




Pagina da minha 408 19,0 369 17,8 -9,6
pardéquia/comunidade

religiosa

Outros 138 6,4 158 7,6 14,5
Total 2153 100,0 2072 100,0

Procurando aferir como foram encontrados os conteldos e recursos digitais, verificou-se que a

paroquia/comunidade religiosa que os inquiridos integram é a principal fonte (Tabela 7). Se a esta

acrescentarmos as pessoas individuais ligadas a mesma comunidade, obtemos um peso de 42% no total de

fontes no primeiro confinamento e 51,0% no segundo confinamento. O dado mais relevante é o

crescimento de quase 407% na utilizagdo de recursos disponibilizados pela paréquia/comunidade no

segundo confinamento.

Tabela 7: Como foram encontrados os contetidos/recurso digitais utilizados

12 Confinamento 22 Confinamento

Com encontrou conteuidos/recursos digitais (N) % (N) % Variagdo (%)
Encontrei por acaso na internet 216 19,7 73 6,6 -66,2
Foram disponibilizados pela minha

pardéquia/comunidade religiosa e foi assim que 76 6,9 385 35,0 406,6
tomei conhecimento da sua existéncia

Foram-me aconselhados por pessoas

conhecidas e estdo relacionados com a minha 386 35,1 175 15,9 -54,7
pardquia/comunidade religiosa

Foram-me aconselhados por pessoas

conhecidas e nada tém a ver como a minha 185 16,8 213 19,4 15,1
pardéquia/comunidade religiosa

NS/NR 236 21,5 253 23,0 7,2
Total 1099 100,0 1099 100,0

Num segundo momento, os préprios recetores da informacao relativa aos conteldos religiosos/espirituais

digitais tornam-se fonte, partilhando com outros, de acordo com os dados constantes na Tabela 8,

destacando-se a partilha com amigos e familiares. Hd uma diversificacdo do destino da informacdo no

segundo confinamento a custa de uma menor partilha com amigos.

Tabela 8: Com quem foram partilhados os recursos/contetdos digitais

12 Confinamento 22 Confinamento Variacao
C rtilh 9 9
om quem partilhou (N) % (N) % (%)
Amigos 303 27,6 213 19,4 -29,7
Familiares 196 17,8 212 19,3 8,2




Pessoas da minha comunidade religiosa 67 6,1 61 5,6 -9,0
Varias pessoas de grupos diferentes 119 10,8 145 13,2 21,8
NS/NR 414 37,7 468 42,6 13,0
Total 1099 100,0 1099 100,0

Consequéncias da pandemia na espiritualidade individual

A segunda dimensdo deste estudo contempla as consequéncias da pandemia na espiritualidade individual.

Apesar de a maior parte dos inquiridos - 41% - ter considerado que a experiéncia religiosa com recurso a

ferramentas foi tdo intensa no primeiro confinamento como no segundo, um valor expressivo (29,8%)

sentiu que foi menos intensa no segundo (Tabela 9).

Tabela 9: Comparagdo da qualidade da experiéncia religiosa com recurso a ferramentas digitais entre o

primeiro e segundo confinamentos

Qualidade da experiéncia religiosa

Frequéncia (N)

%

Mais intensa do que no primeiro

i 101 9,2
confinamento
Men.os intensa do que no primeiro 327 298
confinamento
Tao |.ntensa como no primeiro 451 41,0
confinamento
N3o sabe/N&o responde 220 20,0
Total 1099 100,0

Cruzando esta varidvel com a faixa etaria, concluimos que a discrepancia é maior nas faixas etarias mais

baixas, que sentiram a experiéncia como menos intensa no segundo confinamento, sobretudo entre os 25 e

os 34 anos (Tabela 10).

Tabela 10: Comparagao da qualidade da experiéncia religiosa com recurso a ferramentas digitais entre o
primeiro e segundo confinamentos por faixa etaria

. - L Menos intensa do que - L. Nao Total
Faixa Mais intensa do que no primeiro L T&o intensa como no primeiro "
. . . no primeiro ) sabe/N3o
etaria confinamento ! confinamento
confinamento responde
15-24 8 38 22 27 95
anos
8,4% 40,0% 23,2% 29% 100,0%
25-34 5 36 28 13 82
6,1% 43,9% 34,1% 15,9% 100,0%
35-44 17 74 72 49 212




8,0% 34,9% 34,0% 100,0%
45-65 51 149 248 98 546
9,3% 27,3% 45,4% 23,1% | 100,0%
mais de 20 30 81 33 164
65
12,2% 18,3% 49,4% 20,1% | 100,0%

Quando inquiridos sobre a pretensdo de continuar a utilizar meios digitais apds o final da pandemia,

verificamos que o valor absoluto de inquiridos que afirmam que o vao (680 referéncias) € menor do que o

numero de inquiridos que afirmou inicialmente ja ter utilizado estas ferramentas (696 referéncias) (Tabela

11).
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Tabela 11: Pretensao de continuar a utilizar recursos digitais na pratica religiosa depois da pandemia

Total

Pretensdo de continuar a utilizar .
e Frequéncia (N) %
recursos digitais
Nao 72 6,6
Sim 680 61,9
N3o sabe/N&o responde/N3o utilizou 347 31,6
1099 100,0

Tentando perceber estes valores, cruzamos esta varidvel com a faixa etaria para permitir uma comparacao

com os dados acerca da utilizacdo de meios digitais pré-pandemia (Tabelas 11 e 12). Verificamos que a

percentagem de inquiridos que ja procuravam/utilizavam conteldos religiosos/espirituais antes da

pandemia é muito semelhante a dos que afirmam pretender continuar a utiliza-los em todas as faixas

etarias a excecdo do intervalo entre os 15 e os 24 anos. A faixa etdria onde se registou o maior aumento de

acesso a recursos digitais na pratica religiosa foi a dos 45-65 anos de idade.

Tabela 11: Pretensao de continuar a utilizar recursos digitais na pratica religiosa depois da pandemia por

faixa etaria

Pretende continuar a utilizar
Faixa Etdria N3o Sim NS/NR Total
N % N % N % N %

15-24 anos 18 25,0 36 5,3 41 11,8 95 8,6
25-34 3 4,2 57 8,4 22 6,3 82 7,5
35-44 10 13,9 125 18,4 77 22,2 212 19,3
45-65 28 38,9 360 52,9 158 45,5 546 49,7
mais de 65 13 18,1 102 15,0 49 14,1 164 14,9
Total 72 100,0 680 100,0 347 100,0 1099 100,0

Tabela 12: Inicio de procura de contetidos religiosos/espirituais em plataformas digitais por faixa etaria

Comecei durante o . = . m g
. - L Comecei durante o N3o procurei Nao, ja tinha

Faixa etdria primeiro . . .

. segundo confinamento conteudos online procurado antes

confinamento

15-24

9,4% 18,2% 11,5% 7.,%
25-34 5,7% 9,1% 5,5% 8,5%
35-44 18,2% 0,0% 22,1% 18,9%
45-65 49,7% 54,5% 45,5% 51,0%

11




mais de 65

17,0%

18, 2%

15,3%

14,3%

Total

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

Cruzando a procura por conteudos digitais antes da pandemia com a pretensao de continuar a utiliza-los no

futuro (Tabela 13), verificamos que 66,9% dos inquiridos que sé comegaram a procurar contetdos

religiosas online no primeiro confinamento pretende continuar a recorrer a estas ferramentas. Dos

inquiridos que afirmaram ja ter acesso a estes conteldos antes da pandemia, nem todos pretendem

continuar a utiliza-los (80,8%).

Tabela 13: Inicio de procura de contetidos religiosos/espirituais e pretensdo de continuar a utilizar

ferramentas digitais

Procurou pela
primeira vez

Pretende continuar a utilizar

contetdos N3o Sim NS/NR Total
online
N % N % N % N %
Comecei
durante o 34 13,2 172 66,9 51 19,8 257 100,0
confinamento
Nao procurei
conteudos 4 1,7 16 6,9 213 91,4 233 100,0
online
Ndo, ja tinha
procurado 34 5,6 492 80,8 83 13,6 609 100,0
antes
Total 72 6,6 680 61,9 347 31,6 1099 100,0

Ao avaliar a experiéncia religiosa ao longo da pandemia, a maior parte dos inquiridos (41,2%) assinalou a

opgao de “mais isolada” ainda que 34,3% tenham identificado como mais profunda (Tabela 14).

Tabela 14: Referéncias de avaliacdo da experiéncia religiosa ao longo da pandemia’

Avaliagdo Frequéncia (N) % no total de inquiridos (1099)
Sem mudangas 187 17,0

Mais profunda 377 34,3

Mais superficial 232 21,1

Mais partilhada 305 27,8

Mais isolada 453 41,2

Total 1554

7 Pergunta de resposta multipla (até duas respostas)
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Em termos de diferencas de percecdo segregadas por género, encontram-se discrepancias ao nivel da
profundidade: de entre os respondentes que classificaram a sua experiéncia, 35,6% de género feminino
avaliaram a experiéncia como mais profunda face a 30,6% dos inquiridos de género masculino. 27,4%
destes, por outro lado, avaliaram a experiéncia como mais superficial enquanto apenas 18,9% das pessoas

com género feminino o fizeram (Gréfico 3).

Grafico 3: Avaliacdo da experiéncia religiosa ao longo da pandemia por género
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Conclusoes

A pandemia declarada em margo de 2020 ndo apanhou a Igreja catédlica desprevenida no que diz respeito a
disponibilizacdo de ferramentas digitais, de diversos tipos, para apoiar e complementar a experiéncia
religiosa e espiritual. Prova disso é o facto de uma percentagem significativa de inquiridos revelar ja utilizar

estes recursos antes de a pandemia se instalar.

De acordo com os dados obtidos, as pardquias/comunidades ter-se-do estruturado e capacitado entre o
primeiro e segundo confinamento, assumindo-se como fonte privilegiada para obtencdo dos contetddos em

detrimento de outras origens mais procuradas no primeiro confinamento.

A celebragdo da missa assume particular importancia com mais de 70% dos inquiridos a revelar assistir uma
vez ou mais por semana, sendo o YouTube é a plataforma mais utilizada o que pode indiciar uma
visualizagdo assincrona. O facto de as plataformas de videoconferéncia serem as mais referidas pela faixa
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etaria dos 15 aos 24 anos pode indiciar, pelo contrario, uma preferéncia pelas praticas sincronas, que mais
emulam a celebracdo em comunidade. A maioria dos inquiridos afirmou assistir a celebracdo da missa em
familia, o que pode ser entendido como uma emulagdo da pratica pré-pandemia e também como a

assuncdo da importancia das praticas religiosas vividas coletivamente.

A importancia das comunidades de pertenca religiosa é uma realidade que se mantém durante a pandemia,
apesar do obrigatdrio confinamento e impossibilidade de realizar rituais comunitarias. O elo pré-existente
assim um relevo particular na procura de contetdos digitais que reflete a ligacdo a pardquia/comunidade
enquanto entidade organizada, mas também como grupo de individuos que partilham informacgdes
relevantes para a pratica religiosa no que diz respeito aos recursos digitais. Assim, as paginas da pardquia
dos inquiridos ou da sua comunidade religiosa de pertenga surgem como recursos procurados por um
quinto dos inquiridos, ocupando o segundo lugar dos conteudos digitais mais procurados, logo apds os sites
com conteudos religiosos e espirituais. Verifica-se uma variedade significativa de recursos digitais acedidos,
com relevo para os videos, podcasts e aplicacbes para oracdo. Poder-se-a mesmo falar de uma

multimedialidade espiritual.

Como em outras dimensdes da vida social, também na pratica religiosa a fadiga pandémica se fez sentir,
refletindo-se na menor assiduidade no segundo confinamento quando comparado com o primeiro na
participacdo nas celebracdes por via telematica e no facto de mais inquiridos revelarem assistir com maior
frequéncia sozinhos a estas celebracdes. Registou-se também uma menor procura de contetdos online,
sobretudo de aplicagGes para ora¢do. Todos estes dados apontam para a percecdo de uma experiéncia

menos intensa no segundo confinamento.

Apesar de ter aumentado o recurso a meios digitais por forca da pandemia, a percentagem de pessoas que
manifestam intenc¢do de continuar a utiliza-los é consistente com a percentagem de pessoas que ja
assumiam essa utilizagdo anteriormente. Existe, inclusivamente, um decréscimo da vontade expressa de
manter a experiéncia religiosa digital na faixa etaria entre os 15 e os 24 anos. Tais resultados podem estar
relacionados com a avaliagdo feita por 41,2% dos inquiridos de uma experiéncia religiosa mais isolada
embora, em alguns casos, mais profunda (para 34,3% dos inquiridos). E sabido que nos mais jovens as
consequéncias da fadiga pandémica podem fazer-se sentir numa certa ndusea em relagdo a omnipresenca

dos ecras nas suas vidas e a vontade de regressar a praticas presenciais e em grupo.

No entanto, quando comparamos os inquiridos ja tinham procurado conteldos digitais antes da pandemia
com os respondentes que afirmam que vao continuar a utilizar estes recursos no futuro, verificamos que

nao sdo populagdes sobreponiveis. Cerca de 20% dos inquiridos que ja tinham habitos religiosos digitais
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prévios ndo pretendem continuar com esses habitos. Por outro lado, cerca de 25% das pessoas que nao
recorriam a ferramentas digitais na sua pratica religiosa pra-pandémica e que comecaram a fazé-lo durante

o primeiro confinamento afirmam que essa utilizagdo tera continuidade.
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