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Formação académica (resumo) 

 

Ano: 2001 

Grau: MESTRADO 

Classificação: Muito Bom 

Instituição que conferiu o grau: Universidade de Coimbra 

Faculdade: Faculdade de Letras 

Título da tese: Mortalidade e Morbilidade Hospitalar por Tumor Maligno em Portugal 
Continental. Contributo da Geografia da Saúde 

Orientador: Paula Santana 

Co-orientador: 

Domínio científico: Geografia Humana 

Anos curriculares: 0 

 

 

Ano: 2007 

Grau: DOUTORAMENTO 

Classificação: Aprovada com distinção e louvor por unanimidade 

Instituição que conferiu o grau: Universidade de Coimbra 

Faculdade: Faculdade de Letras 

Título da tese: Os Lugares e a saúde. Uma abordagem da Geografia às variações em saúde 

na Área Metropolitana de Lisboa 

Orientador: Paula Santana 

Co-orientador: 

Domínio científico: Geografia 

Designação do curso: 

 

Participação em projetos de investigação (coordenador/membro de equipas) 

 

Participação nos seguintes projetos: 
 

2016 (desde) -Participa no projeto de investigação "Desigualdades na obesidade infantil: o 
impacto da crise socioeconómica em Portugal de 2009 a 2015" (PTDC/DTP-SAP/1520/2014). 

 
2011 (desde) - Participa no projeto de investigação “Estudo Nacional de Prevalência de 
Obesidade Infantil em Portugal, alterações de 2002 a 2007. Avaliação dos efeitos do estilo 
de vida e do ambiente” (PTDC/SAU-ESA 70526/2006) (PFCOMP-01-0124-FEDER-007483). 
 
(2011) (desde) Participa no projeto de investigação “Acessibilidade a parques, 

hábitos/comportamentos de Actividade Física e obesidade: estudo sobre uma população 
urbana” (PTDC/DES/111807/2009). 
 
(2006 a 2008) "Indicadores e Metas do Plano Nacional da Saúde”, CEGC/FLUC e ACS. 
 
(2006 a 2008) Participou no projeto de investigação sobre cuidados de saúde materno-
infantil em populações imigrantes, CEGC/FLUC e Hospital Fernando da Fonseca. 

 
(2004 a 2007) Participou no projeto “Planeamento Urbano Saudável. Desenvolvimento e 
aplicação de um modelo ao caso da Amadora” (POCTI/GEO/45730/2002), financiado pela 



Fundação para a Ciência e Tecnologia. 

 
(2006 a 2007) “Caracterização Demográfica dos Profissionais de Saúde no Sistema Nacional 
de Saúde Português”, CEGC/FLUC e SG/MS. 
 
(2005) (desde) "Reestruturação da Rede de Urgência /Emergência do SNS”, Direcção Geral 

da Saúde/Ministério da Saúde 
 
(2004 a 2006) "Carta de Equipamentos dos Cuidados de Saúde Privados”, protocolo 
CEG/FLUC e DGS (Direção Geral da Saúde). 
 
(2004 a 2007) “Tackling Health Inequalities in Europe: An Integrated Approach – 
EUROTHINE (grant agreement nº 2003125), coordenado pela Universidade de Erasmus, 

Roterdão.  
 

(2003 a 2004) “Carta de Equipamentos dos Serviços de Cuidados de Saúde Primários”, 
protocolo entre o CEG/FLUC e a DGS (Direcção Geral da Saúde);   
 
(2003) (desde) “Social and Spatial Patterning of Health. Neighbourhood Influences on Health 

in Different National Settings”, em colaboração com o Medical Research Council’s Unit (MRC) 
da Universidade de Glasgow;  
 
(2003) “Perfil de Saúde da Amadora”, Câmara Municipal da Amadora. 
 
(2001 a 2007)“International Comparisons of Health Patterns of Ethnics”, Medical Research 
Council’s Unit (MRC, Universidade de Glasgow. 

 
(1999 a 2003) “Social Variations and Health Expectancy in Europe”, organizado pelo 
European Science Foundation (ESF). 
 

(1999 e 2000) “Socio-economic differences in Health Indicators in Europe”, coordenado pela 
Universidade de Roterdão. 

 

Prémios e Distinções 
 
 

2014 
Prémio de “Melhor Poster” atribuído ao trabalho “Prevalência de excesso de peso e obesidade 
em crianças portuguesas com 3-11 anos de idade: comparação dos padrões e referências da 
OMS com as referências do CDC e IOTF”, realizado em coautoria (Rosado-Marqu 
XIII Jornadas de Endocrinologia do Hospital de Egas Moniz, Fundação Champalimaud, Lisboa, 
20 e 21 de Março. 

 
2013 
Menção Honrosa do Prémio de Investigação em Pediatria, "Atividade física, obesidade, 

alimentação e imagem corporal na população dos 6 aos 10 anos do Baixo 
Guadiana”(Machado-Rodrigues, A.; Ferrão, M.;Gama, A.; Mourão, I.; Nogueira, H.; Rosado, 
V.; Padez,C. 
17º Congresso Português de Obesidade, SPEO, Sociedade Portuguesa para o Estudo da 

Obesidade 
 
2012 
Prémio de Melhor Poster atribuído ao trabalho “O suícidio como fenómeno sociodemográfico 
nos 17 concelhos do distrito de Coimbra no período entre 2000 e 2004”, realizado em 
coautoria (Sousa, A.; Nogueira, H.; Alvarez, M.) 
Sociedade Portuguesa de Suicidologia 

 
2008 
1º Prémio Científico Rede Portuguesa de Cidades Saudáveis, “Saúde e Qualidade de Vida em 
Meio Urbano" 

Rede Portuguesa das Cidades Saudáveis 
 

2006 



Prémio Bial de Medicina Clínica 2006 

Bial 
 
1999 
Prémio de Investigação da Fundação Sasakawa 
Fundação Sasakawa 
 
1998 

Prémio de Investigação da Fundação Sasakawa 
Fundação Sasakawa 
 
 
1996 
Prémio Curricular Fundação Engenheiro António de Almeida 

Fundação Engenheiro António de Almeida 

 
 

Publicações  

 

Teses 
 
Nogueira, H. (2007) “ Os Lugares e a Saúde. Uma abordagem da Geografia às variações em 
saúde na Área Metropolitana de Lisboa”. Universidade de Coimbra, Coimbra (Tese de 
Doutoramento, policopiado, 483 p).  

 
Nogueira, H. (2001), “Mortalidade e Morbilidade Hospitalar por Tumor Maligno em Portugal 
Continental. Contributo da Geografia da Saúde.” Universidade de Coimbra, Coimbra (Tese de 
Mestrado, policopiado, 387 p).  
 

 

Livros (autor) 

 
Nogueira, H. e Remoaldo, P. (2010) “Olhares geográficos sobre a saúde”. Lisboa, Edições 
Colibri. ISBN 978-972-772-995-1 (155p.) 
 
Nogueira, H. (2008) “A saúde e os lugares”. Coimbra, Imprensa da Universidade de 
Coimbra. ISBN 978-989-8074-33-1 (240p).  
 

Machado, M.C.; Santana, P.; Carreiro, H.; Nogueira, H.; Barroso, R. e Dias, A. (2007) 
“Iguais ou diferentes? Cuidados de saúde materno-infantil a uma população de imigrantes”. 
Prémio Bial de Medicina Clínica 2006. Porto, Bial. ISBN 978-989-95520-0-5 (211p.). 
 
Machado, M.C.; Santana, P.; Carreiro, H.; Nogueira, H.; Barroso, R. e Dias, A. (2007) 
“Maternal and Childhood Healthcare in an Imigrant Population. Are they treated differently?. 

Bial Prize 2006. Porto, Bial. ISBN 978-989-95520-0-5 (197p.). 

 

Livros (editor) 
 

Remoaldo, P.; Nogueira, H. (coord) (2013), Desigualdades socioterritoriais e 

comportamentos em saúde”, Lisboa, Edições Colibri (255 p.). 

 
Capítulos de livros 
 

Nogueira, H.; Gama, A; Mourão, I.; Rosado, V.; Padez, C (2014) Pathways to childhood 
obesity: deprivation amplification model and the overwhelming role of socioeconomic status. 
In: U. Mander, C.A. Brebbia e E. Tiezzi (eds.), The Sustainable City IX. Urban Regeneration 
and Sustainability. Southampton, Boston, WIT Press, p. 723-733.  
 
Nogueira, H.; Remoaldo, P. (2013), “Variações e desigualdades socioterritoriais em saúde”. 

In: Remoaldo, P; Nogueira, H. (coord.), Desigualdades Socioterritoriais e Comportamentos 

em Saúde, Lisboa, Edições Colibri, p. 11-27.  
 
Nogueira, H.; Lourenço, C. (2013), “Comportamentos, ambiente e obesidade na população 



portuguesa”. In: Remoaldo, P; Nogueira, H. (coord.), Desigualdades Socioterritoriais e 

Comportamentos em Saúde, Lisboa, Edições Colibri, p. 93-114.  
 
Alves, J.; Remoaldo, P.; Nogueira, H. (2013), “Subestações de energia elétrica, radiação 
eletromagnética e os efeitos na saúde humana – estudo de caso do município de 
Guimarães”. In: Remoaldo, P; Nogueira, H. (coord.), Desigualdades Socioterritoriais e 

Comportamentos em Saúde, Lisboa, Edições Colibri, p. 117-140.  
 
Nogueira, H; Mateus, C. (2013) “Temperatura e risco de morte – mortalidade diária no 
concelho de Coimbra durante o verão de 2003”. In Riscos naturais, antrópicos e mistos. 
Homenagem ao Professor Fernando Rebelo. Faculdade de Letras da Universidade de 
Coimbra, Coimbra, p. 301-312 
 

Padez, C.; Ferrão, M.; Nogueira, H. (2013), “Obesidade infantil em Portugal, prevalência e 
fatores de risco”. In: Carvalhal, M. (org.), Obesidade infantil e atividade física, Editora CRV, 

Curitiba, p. 33-78, ISBN 978-85-8042-625-0. (Disponível em 
http://www.editoracrv.com.br/?f=produto_detalhes&pid=3913) 
 
Nogueira, H.; Padez, C e Ferrão, M. (2012), “Healthy Places, Healthy People: Living 

Environment Factors Associated with Physical Activity in Urban Areas”. In: Burian, J. (ed.), 
Advances in Spatial Planning. InTech, p. 275-286, ISBN 978-953-51-0377-6. (Dísponível em 
http://www.intechopen.com/books/advances-in-spatial-planning/healthy-places-healthy-
people-living-environment-factors-associated-with-physical-activity-in-urban- 
 
Nogueira, H. (2011), Neighbourhood deprivation, social capital erosion and health 
inequalities in the Lisbon Metropolitan Area, Portugal”. In Valença, M.; Cravidão, F. e Rio 

Fernandes J. (eds), Regional and Urban Developments in Portuguese-Speaking Countries. 
Nova Science Publishers, ISBN 978-1-61470-915-2. (Disponível online em: 
https://www.novapublishers.com/catalog/product_info.php?products_id=28011.) 
 

Nogueira, H. (2009), “Local environment as a context of vulnerability or opportunity: 
assessing health inequalities in the Lisbon Metropolitan Area, Portugal.” In: C. Mager 
(coord.), Développement Territorial: Jeux D’Échelles & Enjeux Méthodologiques. Lausanne, 

Université de Lausanne, p. 157-164, ISBN 978-2-940368-09-9. 
 
Nogueira, H.; Santana P. e Santos R. (2009) "Saúde Urbana. A Importância do Contexto na 
Auto-avaliação da Saúde em Portugal". In: C. Barcellos (ed.), A Geografia e o contexto dos 
problemas de saúde. Ed. Abrasco, Ed. Abrasco, Rio de Janeiro, p. 193-221. 
 

Santana, P. e Nogueira, H. (2009) “Mortalidade “evitável”. Avaliação das necessidades em 
saúde e acesso aos cuidados de saúde em Portugal. Problema na Grande Lisboa”. In: C. 
Barcellos (ed.), A Geografia e o contexto dos problemas de saúde. Ed. Abrasco, Rio de 
Janeiro, p. 299-320. 
 
Santana, P.; Rodrigues, A.; Santos, R. e Nogueira, H. (2009), “Optimização da rede de 

urgência em Portugal. Uma proposta tendo em conta a eficiência e a equidade da rede”. In: 

C. Barcellos (ed.), A Geografia e o contexto dos problemas de saúde. Ed. Abrasco, Rio de 
Janeiro, p. 321-342. 
 
Santana, P. e Nogueira, H. (2008), “Environment and Health: Place, Sense of Place and 
weight gain in urban areas”. In: W. Allison and J. Eyles (eds), Sense of place and quality of 
life. Scholl of Geography and Earth Sciences, Ashgate. 
 

Nogueira, H. (2007), “Territórios de Privação Múltipla na Área Metropolitana de Lisboa”. In: 
P. Santana (coord.), A Cidade e a Saúde. Coimbra, Edições Almedina, p. 133-141. 
 
Nogueira, H. (2007), “Privação Sociomaterial e Saúde na Área Metropolitana de Lisboa”. In: 
P. Santana (coord.), A Cidade e a Saúde. Coimbra, Edições Almedina, p. 155-162. 
 

Santana, P.; Nogueira, H. e Santos, R. (2007), “Ambientes Obesogénicos: Contexto, 

Mobilidade e Dieta”. In: P. Santana (coord.), A Cidade e a Saúde. Coimbra, Edições 
Almedina, p. 143-154. 
 



Nogueira, H.; P.; Santana, P. e Santos, R. (2007), “Saúde: vulnerabilidade e oportunidade 

na Área Metropolitana de Lisboa”. In: P. Santana (coord.), A Cidade e a Saúde. Coimbra, 
Edições Almedina, p. 119-132. 
 
Santana, P.; Nogueira, H., Costa, C. e Santos, R. (2007), “Identificação das Vulnerabilidades 
do Ambiente Físico e Social na Construção da Cidade Saudável”. In: P. Santana (coord.), A 

Cidade e a Saúde. Coimbra, Edições Almedina, p. 165-179. 
 
Santana, P.; Nogueira, H.; Santos, R. e Costa, C. (2007), “Avaliação da Qualidade Ambiental 
dos Espaços Verdes no Bem-Estar e na Saúde”. In: P. Santana (coord.), A Cidade e a Saúde. 
Coimbra, Edições Almedina, p. 219-237. 
 
Santana, P.; Nogueira, H. e Santos, R. (2007), “Melhorar a saúde na Amadora Intervindo no 

Ambiente Físico e Social”. In: P. Santana (coord.), A Cidade e a Saúde. Coimbra, Edições 
Almedina, p. 239-254. 

 
Santana, P.; Nogueira, H. e Santos, R. (2006) " Impacts of Urbanization on weight Gain and 
Obesity in Portugal". Urban Changes in Different Scales: Systems ans Structures. R. 
González (ed.). Universidade de Santiago de Compostela, Publicacións, p. 275-286, ISBN 

978-84-9750-639-7. 
 
Nogueira, H.; Santana, P. e Santos, R. (2006) “Linking Perceptions of Health to 
Neighbourhood Environment in Lisbon Metropolitan Area, Portugal”. In: U. Mander, C.A. 
Brebbia e E. Tiezzi (eds.), The Sustainable City IV. Urban Regeneration and Sustainability. 
Southampton, Boston, WIT Press, p. 723-733, ISBN 1-84564-040-3 
 

Nogueira H. e Santana, P. (2005) “Geographies of Health and Deprivation: Relationship 
between Them”. In: C. Palagiano e G. De Santis (a cura di), “Geografia dell’Alimentazione”. 
Perugia, Edizioni Rux, 2005, p. 539-546, ISBN 88-86997-07-8. 
 

Roxo, M.; Pereira, J.; Santana, P. e Nogueira, H. (2004) “O corredor e a sala de aulas: 
espaços de ensino da Geografia” In: A.C. Almeida; A. Gama; F. D. Cravidão; L. Cunha e R. 
Jacinto (coord.), “ A Geografia de Coimbra e as metamorfoses de um país”. Coimbra, IEG, 

CEG, FLUC, p. 45-48. 
 
 

Artigos em revistas de circulação internacional com arbitragem científica 
 

Machado-Rodrigues, A. M., Gama, A., Mourão, I., Nogueira, H., Rosado-Marques, V., & 
Padez, C. (2018); “Eating away from home: a risk factor for overweight in children”, Eur 
J Clin Nutr. doi:10.1038/s41430-018-0165-3. 

Pereira, M.; Nogueira, H.; Nossa, N. (2018), “ A relação entre a urbanização e a epidemia 
da obesidade a nível mundial e em Portugal”, GEONORTE, 9, 32, p. 6-23. DOI: 
10.21170/geonorte.2018.V.9.N.32.06.23 

Machado-Rodrigues, A.; Fernandes, R.; Gama, A.; Mourão, I.; Nogueira, H; Rosado, V.; 
Padez, C. (2018), The association of irregular sleep habits with the risk of being 
overweight/obese in a sample of Portuguese children aged 6-9 years”, American Journal of 
Human Biology (aceite para publicação a 13-março.2018) 
 
Pereira, M.; Nogueira, H.; Padez, C. (2018), “ Association between childhood obesity and 

environmental characteristics: testing a multidimensional environment index using census 
data “, Applied Geography, 92, p. 101-111.doi.org/10.1016/j.apgeog.2018.01.005. 
 
Machado-Rodrigues, A.;Valente-dos-Santos, J.; Fernandes, R.; Gama, A.; Mourão, I.; 
Nogueira, H; Rosado, V.; Padez, C. (2017), “ Waist-to-height ratio and its association with 
TV viewing in a sample of Portuguese children aged 7-9 years”, American Journal of Human 
Biology, 29, 5, 6 p., DOI: 10.1002/ajhb.23024 .  

 

Pereira, M; Nogueira, H. (2017), “Testing a Methodologic Approach to Territory 
Categorization Using Census Data”, European Journal of Multidisciplinary Studies, 5, 1, p. 
345-354, DOI: http://dx.doi.org/10.26417/ejms.v5i1.p345-354. 
 



Rodrigues, P.; Pereira, R.; Santana, A.; Gama, A.; Carvalhal, I.; Nogueira, H.; Rosado-

Marques, V.; Padez, C. (2017), “Patterns of lifestyle-related behaviors and parents' 
overweight are associated with increased body adiposity in schoolchildren”, Nutrire, 42:23, 
DOI 10.1186/s41110-017-0039-9 . Available from: https://doi.org/10.1186/s41110-017-
0039-9 
 

Machado-Rodrigues, A.; Fernandes, R.; Gama, A.; Mourão, I.; Nogueira, H; Rosado, V.; 
Padez, C. (2017), “Overweight risk and food habits in Portuguese pre-school children”, 
Journal of Epidemiology and Global Health, Available from 
https://doi.org/10.1016/j.jegh.2017.10.006 
 
Rodrigues, P.; Pereira, R.; Santana, A.; Gama, A.; Carvalhal, I.; Nogueira, H.; Rosado-
Marques, V. Padez, C. (2016), “Irregular breakfast habits are associated with children’s 

increased adiposity and children´s and parent´s lifestyle-related behaviors; a population 
based cross-sectionsl styudy”. Nutrire, 41:8, DOI 10.1186/s41110-016-0009-7. Available 

from: http://dx.doi.org/10.1186/s41110-016-0009-7 
 
Nogueira, H. (2016), “What is happening to health in the economic downturn? A view of the 
Lisbon Metropolitan Area, Portugal”. Annals of Human Biology, 

DOI:10.3109/03014460.2015.1131846. 
 
Li, L.; Peters, H.; Gama, A; Carvalhal, M.; Nogueira, H.; Rosado-Marques; V.; Padez, C. 
(2016),”Maternal smoking in pregnancy association with childhood adiposity and blood 
pressure”. Pediatric Obesity, doi: 10.1111/ijpo.12046. 
 
Padez, C.; Gama, A; Mourão, I.; Nogueira, H.; Rosado, V. (2015), “Association of obesity 

with sedentary behaviors and play outdoor among children”, American Journal of Human 
Biology, 27 (2): 271:271. 
 
 

Alcoforado, M.; Marques, D.; Garcia, R.; Canário, P.; Nunes, M.; Nogueira, H.; Cravosa, A. 
(2015), “Weather and climate versus mortality in Lisbon (Portugal) since the 19th century”. 
Applied Geography, 57, p. 133-141. 

 
Machado-Rodrigues, A.; Santana, Gama, A.; Mourão, I.; Nogueira, H; Rosado, V.; Padez, C. 
(2014), Parental perceptions of neighborhood environments, BMI and active behaviors in 
girls aged 7-9 years". American Journal of Human Biology. 26 (5), 570-575. DOI: 
10.1002/ajhb.22577 
 

Machado-Rodrigues, A.; Santana, Gama, A.; Mourão, I.; Nogueira, H; Rosado, V.; Jorge, M.; 
Padez, C. (2014), “Active commuting and its associations with cardiovascular risk markers in 
children”. Preventive Medicine, 69, 132-134.  
 
Bingham D.; Varela-Silva, I.; Ferrão, M.; Gama, A.; Mourão, I.; Nogueira, H.; Marques, V.; 
Padez, C. (2013), Socio-demographic and behavioral risk factors associated with the high 

prevalence of overweight and obesity in Portuguese children. American Journal of Human 

Biology, 25 (6), 733-742.  
 
Larissa, L.; Mendes, Nogueira, H.; Padez, C.; Ferrão, M.; Velásquez Melendez, G. (2013), 
Individual and environmental factors associated for overweight in urban population of Brazil, 
BMC Public Health, 13, 988. 
 
Stamatakis, E.; Coombs, N.; Jago, R.; Gama, A.; Mourão, I.; Nogueira, H.; Rosado, V.; 

Padez, C. (2013), Type-specific screen time associations with cardiovascular risk markers in 
children, American Journal of Preventive Medicine, 44 (5), p. 481-488.  
 
Stamatakis, E.; Jago, R.; Gama, A.; Mourão, I.; Nogueira, H.; Rosado, V.; Padez, C. (2013), 
Associations between indicators of screen time and adiposity indices in Portuguese children, 
Preventive Medicine, 56 (5), p. 299-303 

 

Nogueira, H; Ferrão, M.; Gama, A.; Mourão, I.; Marques, V.; Padez, C. (2013), The 
associations of SES, obesity, sport activity and perceived neighbourhood environments: Is 
there a model of environmental injustice penalising Portuguese children?, American Journal 



of Human Biology (accepted). 

 
Ferrão, M.; Gama, A; Marques, V.; Mendes, L.; Mourão, I.; Nogueira, H.; Vélasquez-
Meléndez, G; Padez, C. (2013), Association between parental perceptions of residential 
neighborhood environments and childhood obesity in Porto, Portugal”, European Journal of 
Public Health, p. 1-5.  

 
Nogueira, H; Ferrão, M.; Gama, A.; Mourão, I.; Marques, V.; Padez, C. (2013), “Perceptions 
of neighborhood environments and childhood obesity: Evidence of harmful gender inequities 
among Portuguese children”, Health & Place, 19, p. 69-73.  
 
Jago, R.; Stamatakis, E.; Gama, A.; Carvalhal, I.; Nogueira, H.; Rosado, V.; Padez, C. 
(2012), “Parent and Child Screen-Viewing Time and Home Media Environment”, American 

Journal of Preventive Medicine, 43 (2), p. 150-158. 
 

Remoaldo, P.; Nogueira, H. Pérez, J. (2010), “Health Geography in the Iberian Peninsula: a 
view since the John Snow map. Acta Geografica, 7, 7-23.  
 
Nogueira, H. (2010), “Deprivation amplification and health promoting resources in the 

context of a poor country.” Social Science and Medicine, 70, 1391-1395.  
 
Santana, P.; Santos, R e Nogueira, H. (2009), “The link between local environment and 
obesity: a multilevel analysis in the Lisbon Metropolitan Area, Portugal. Social Science and 
Medicine, 68, 601-609.  
 
Nogueira, H. (2009), “Healthy Communities: the Challenge of Social Capital in the Lisbon 

Metropolitan Area”, Health & Place, 15, 133-139. 
 
Santana, P.; Nogueira, H. e Santos, R. (2008), “Comunidades sustentáveis: impacte do 
contexto social e material no aumento de peso e obesidade”, Revista Brasileira de Ciências 

Ambientais, 23-29. 
 
Santana, P.; Nogueira, H. e Santos, R. (2006) “O Papel do Ambiente Físico e Social na 

Construção de Comunidades Saudáveis. Ensaio Metodológico Aplicado à Amadora”, 
Engenharia Civil/Civil Engineering, 27, p.17-28, ISBN 0873-1152. 
 
Santana, P.; Nogueira, H. (2004) - “The Geography of HIV/AIDS in Portugal”. Fennia 
International Geographical Journal, 182:2, p. 95-108. 
 

 
Artigos em revistas nacionais com arbitragem científica 
 

Rodrigues, P.; Pereira, R.; Gama, A.; Carvalhal, I.; Nogueira, H.; Rosado-Marques, V.; 

Padez, C. (2018), “Body adiposity is associated with risk of high blood pressure in 

Portuguese schoolchildren, Revista Portuguesa de Cardiologia, 7(4), p. 285-292.   

Pereira, M.; Nogueira, H. (2017), Ensaio metodológico para a categorização territorial do 
município de Lisboa utilizando dados dos censos de 2011”, Cadernos de Geografia, 36, p. 
15-26.  
 

Gouveia, J.; Nogueira, H. (2017), “O suicídio em Portugal: ocorrências no Domínio Público 
Marítimo”, Cadernos de Geografia, 36, p. 3-14. 
 
Nogueira, H.; Lourenço, A. (2017), “Poderá a saúde melhorar num ciclo de 
empobrecimento? Mortalidade prematura e privação na AML, 2001-2011 ”, INE, Revista de 
Estudos Demográficos, 56, p. 25-39. 
 

Nogueira, H.; Lourenço, A. (2015), “Privação socioeconómica na Área Metropolitana de 
Lisboa. Análise evolutiva da década 2001-2011”. INE, Revista de Estudos Demográficos, 55, 
pp. 31-40. 

 
Pereira, L.; Nogueira, H. (2015), “ Avaliação quantitativa do valor geoturístico do 
geopatrimônio – caso do Litoral Sul Paraibano, Brasil. Cadernos de Geografia, 34, pp. 53-63. 



 

Lourenço, C.; Nogueira, H. (2014), “Determinantes comportamentais e obesidade entre 
adolescentes: tendências e variações em território Europeu”, Cadernos de Geografia, 33, pp. 
141-151. 
 
Silva, J:, Nogueira, H. (2014), “Contributo dos espaços verdes para o bem-estar das 

populações – estudo de caso em Vila Real”, Cadernos de Geografia, 33, pp. 117-121. 
 
Nogueira, H., Lourenço, A; Gama, A.; Mourão, I., Rosado, V.; Padez, C. (2014), “ 
Desigualdades sociais em saúde: o exemplo da obesidade infantil”, Cadernos de Geografia, 
33, pp. 133-140. 
 
Canário, P.; Fragoso, M.; Mora, C.; Nogueira, H. (2014), “Environmental conditions versus 
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