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NOÇÕES FUNDAMENTAIS DE DIREITO 

(1.º ano) 
 

 

Prolegómenos 
I. Questão social, serviço e direito: encruzilhadas da Justiça social 

II. Reflexões sobre o ensino universitário do direito a não juristas. 

 

 

A. O DIREITO 
 

TÍTULO 1 – DO DIREITO 

 

Parte I. Primeiras aproximações ao fenómeno jurídico  

  

0. Para uma perspectiva autónoma, mas aberta ao diálogo inter e transdisciplinar 

1. Etimológica e filológica (o campo semântico do direito) 

2. Simbólica e mitológica  

3. Literária (e narrativa)  

4. Sociológica 

5. Psicológica 

6. Epistemológica 

7. Filosófica 

8. Histórica 

9. Comparatística 

10. Especificamente jurídica  

 

 

Parte II. As questões fundamentais do direito 

 

0. A interrelação das três questões sintetizadas por Castanheira Neves.  

 

1. Por-quê o direito? Condições de emergência da juridicidade.  

 

2. O quê direito? Sentido, fundamento, racionalidade, intenção e conteúdo do direito. 

2.1. As polémicas 
- Jusnaturalismo(s) e juspositivismo(s) 
- Realismo(s) e idealismo(s) 
- Formalismo(s), materialismo(s) e processualismos 
- Moralismo(s) e funcionalismo(s)    
- A linguistic turn e a pós-modernidade 
- A complexidade do panorama jurídico contemporâneo 

 2.2. O direito como dever-ser que é. 



- Valores materialmente imanentes 
- Intenções transpositivas e idealmente regulativas 
- Axiologia material fundamentante e regulativa. 
- O princípio normativo e a consciência jurídica geral.     

2.3. A particular relação do direito com a política, a economia e a cultura. (segue) 

2.3.1. O lugar do direito na sociedade. 

2.3.1.1. A estrutura social 

- As acções (Weber) e as funções (Durkheim) 
- Subsistemas sociais, códigos e programas (Luhmann) 
- Estruturas e funções (Parsons) 
- Mundo da vida e sistema (Habermas) 
- Os papéis (Goffmann) 
- As interacções (Mead)   

2.3.1.2. Os conteúdos sociais 

- Os interesses - económicos 
- Os poderes – políticos e sociais 
- Os valores - culturais 

 2.3.1.3. Racionalidades, intencionalidades e sentidos sociais 

- o direito e a eficiência 
- o direito, o domínio, o império e a eficácia política 
- o direito e a moral/cultura/…. 

 

3. Para quê direito? Funções sociais do direito 

 - Funções negativas de integração 
  - Função de tutela 
  - Função de resolução de conflitos de interesse 
  - Função de garantia 
   (…) 
 - Função positiva regulativo-constitutiva 

- Função positiva de reflexão crítico-reconstrutiva (e orientação transformadora), legitimação e validação.  

 

4. Conclusão provisória 

  

 

Parte III. A ordem ou ordenamento do direito 

0. Da experiência da controvérsia prática entre sujeitos-diferentes à pressuposição/constituição de uma 

ordem com o sobredito sentido 

- A ordem jurídica e os seus confins: as outras ordens sociais. (concretização da demarcação anterior) 
 - a ordem religiosa 
 - a ordem de trato social 
 - a ordem moral/ética 
  - Critérios de distinção: a coercibilidade? 
 - a ordem coactiva do Estado 
  - O político, a política, as políticas 
  - O poder, a sociedade e o Estado 
  - O Estado 
   - História 
   - Elementos constitutivos 
   - Evolução 
  - O estado e o direito (convergências e divergências) 
- A especificidade da ordem jurídica 
  - Critério adoptado 
   - A sancionabilidade (sinal exterior) 
   - Modalidades de sanção 
- Sanção, autoridade, poder, vinculação, reconhecimento, aceitação, observância, instanciação. 

 

1. A paisagem/o cenário 

 1.1. O «caleidoscópio do direito» (Hespanha) e os mapas disponíveis. 

 1.2. A pirâmide kelseniana  

1.3. O modelo dos círculos (um esquema de P. Ricoeur) 

1.4. O modelo do triângulo (as lições de Aristóteles, São Tomás e Leibniz) 

1.5. O tradicional modelo da árvore 



1.5.1. Os ramos do direito  
1.5.2. O direito público, o direito privado e o direito social em especial 

 1.5.2.1. O direito privado 
- O direito civil 

   - Direito das obrigações 
- Noção 
- Principais institutos 

- responsabilidade civil     
 - enriquecimento sem causa     
 - gestão de negócios 
 - contratos 

- noção 
- regime geral 
- espécies 

   - Direito das coisas 
- Noção 
- Modalidades 

   - Direito da família 
- Noção 
- Fontes de constituição 
- Direito patrimonial e pessoal 

   - Direito das sucessões 
- Direito comercial 

 
1.5.2.2. Direito público 

- Direito Constitucional 
- Direito Administrativo 
- Direito Penal 
- Direitos Processuais 

- Civil 
- Penal 
- Administrativo 

1.6.As hodiernas galáxias jurídicas: rizomas, redes e fluxos.  

1.7. As regiões mais importantes para o serviço social: ilustração.  

 - O direito social em sentido amplo 
   - de cariz civil 
  - de cariz penal 
  - de cariz administrativo 
  - de cariz económico 
 - O direito da família 

- O direito do trabalho 
 - O direito da segurança social 
 - O direito da saúde 
 - O direito da educação 
 - O direito da cultura 

 

2. As personagens/actores 

  - As pessoas jurídicas 

  - A personalidade jurídica singular e colectiva 

  - A capacidade jurídica de gozo e de acção 

  - Seres humanos, associações, sociedades, fundações 

  

3. A diegese: acção e relação 

  3.1. Enquadramento 

   - Situações, relações e práticas jurídicas 
    - Noções 
    - Os elementos da relação jurídica/estrutura 
     - Os sujeitos (remissão) 
     - Os objectos 
     - Os factos (remissão com desenvolvimentos) 
     - A garantia (remissão, com desenvolvimentos) 
    - O conteúdo da relação jurídica  

- O direito objectivo e o direito subjectivo  
  3.2. As relações de direito público e privado, em geral 



   - Tipologias 

  3.3. As posições jurídicas 

   Expectativas, interesses, faculdades, pretensões, direitos, modalidades de direitos   

  3.4. Os comportamentos juridicamente relevantes. 

   - Os factos e as acções 

   - Os actos normativos, lato sensu 

   - Os actos juridicamente relevantes 

    - a tipologia de Mota Pinto 

    - a tipologia de Rogério Soares 

   - Estatutos e negócios 

   - Os contratos 

 

 4. Cartografia básica: para uma (re)configuração dos dados recolhidos 

- Da ordem jurídica… 

- Funções 

   - Características 

   - Efeitos 

  - Ao direito… 

   - Sentido e modo-de-ser/existir 
   [a ordem vivificada pelo sentido – ordem ordenante – segue] 

 

 

Parte IV. A vida do direito: da anatomia à fisiologia jurídicas 

 1. O modo-de-constituição do direito – o problema das fontes 

 2. O modo-de-objectivação do direito – o sistema jurídico 

  - Pluridimensionalidade material 

  - Unidade 

  - Hierarquia (?) 

  - Dinâmica 

 3. O modo-de-realização do direito – a metodologia (pensamento jurídico e direito). 

  

 

TÍTULO II – DO DIREITO PORTUGUÊS, EM ESPECIAL  

 - Breve Exposição do ordenamento jurídico português - 

 

1. Considerações gerais 

2. A constituição e o direito inter, supra e transnacional  

3. Noções fundamentais de direito privado português 

 3.1. O direito privado comum 

  3.1.1. Principais Ramos e Institutos 

  3.1.2. O código civil e a legislação extravagante   

 3.2. O Direito privado especial 

4. Noções fundamentais de direito público português 

 4.1. As várias faces do Direito Público. 

 4.2. O Direito do Estado e da Administração Pública. 

 4.3. O Direito Penal 

 4.4. O Direito Processual 

5. A regulação jurídica do serviço social 

 

    

 

 

 



B. DIREITO E SERVIÇO SOCIAL 

 
 

I. Variações sobre o serviço social 

II. A gramática jurídica da acção social 

 1. Direito das práticas, das relações e das instituições 

 2. Direito dos profissionais  

III. Simulações e resolução de casos 
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Legislação  

 

Ulteriormente serão fornecidas ligações para a legislação mais importante e inclusive algumas versões em 

pdf dos principais códigos e diplomas interessantes ao curso.  
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